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Konzentriertes und professionelles Arbeiten: Helena Beck in ihrem Fusspflegestudio im Businesscenter Menziken.

Helenas Fusswerkstatt: Balsam für die Füsse
Füsse gut, alles gut! Wer seinen Füssen in Sachen Pflege die nötige Beachtung schenkt, kommt 
problemloser oder schmerzfreier durchs Leben. Deshalb ist eine entsprechende Fusspflege, wie sie 
Helena Beck in ihrer Fusswerkstatt im Businesscenter in Menziken anbietet, wichtig.

(tmo.) – Es ist kein Geheimnis, dass die Füsse in Sa-

chen Pflege von vielen vernachlässigt werden und 

deshalb zu kurz kommen. Sie tragen uns durchs 

Leben und hätten deshalb die nötige Aufmerk-

samkeit verdient, wie Helena Beck von Helenas 

Fusswerkstatt sagt. Als diplomierte Fusspflegerin 

weiss sie natürlich, wie wichtig eine professionelle 

Pflege ist. Sie wird in ihrem Studio im Menziker 

Businesscenter immer wieder mit unterschiedli-

chen Problemfüssen konfrontiert. Allerdings nicht 

bei jener Dame aus Reinach, die auf dem Behand-

lungsstuhl gerade Platz genommen hat und sich 

durch Helena Beck die Füsse pflegen lässt. Zuerst 

die Hornhaut entfernen mit dem Nassschleifer, 

Nägel feilen und schneiden, Nagelhaut entfernen, 

ein Fussbad inklusive Massage, Nägel lackieren 

und zum krönenden Abschluss ein pflegender Bal-

sam für die Füsse. So kann ein Wellness programm 

aussehen. Sie gehe nach der Behandlung bei He-

lena Beck jeweils wieder wie auf Wolke sieben. Die 

Behandlung sei wunderbar und sie könnte sich 

stundenlang so verwöhnen lassen, wie sie sagt 

und anfügt, dass sie regelmässig in die Fusspflege 

komme. Regelmässig bedeutet für Fusspflegespe-

zialistin Helena Beck alle sechs bis acht Wochen. 

In dieser Zeit müssen die Kunden ihre Füsse zu 

Hause lediglich waschen und eincremen. Das Na-

gelschneiden können sie sich sparen. Seit 16 Jah-

ren ist sie in diesem Geschäft tätig und hat sich 

bei Jung und Alt einen guten Namen geschaffen. 

Auch Kinder mit eingewachsenen Nägeln gehören 

neben der mittleren und älteren Generation zu ih-

ren Kunden. Männer haben die Wirkung einer pro-

fessionellen kosmetischen Fusspflege zwischen-

zeitlich ebenfalls schätzen gelernt. Behandlungen, 

welche mit den hochwertigen Pflegeprodukten 

von Gehwohl Balsam für alle Füsse sind.


